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DIETNI JEDILNIK: BREZGLUTENSKA DIETA
4. november 2024 - 8. november 2024

l. jasliéni oddelek 1-2 leti
Il. jasliéni oddelek 2-3 leta

4.11. 24 PONEDELJEK

Zajtrk I. proseni zdrob Werz BG na mleku (proseni zdrob BG Werz, mleko, sladka smetana in/ali
maslo, sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, namaz s prazenimi bu¢nimi semeni (sirni/mlecni
namaz MU, grski jogurt, praZena bucna semena, za¢imbe Sonnentor), zelenjavni kroznik,
sadni ¢aj Herba Medica

Malica sadna kasa/sadni kroznik

Kosilo I. Eufti iz mletega puranjega mesa v paradiznikovi omaki (mleto meso, jajca, ¢ebula, Gesen,
riz, pasiran paradiznik Victoria/Podravka in/ali sveZ paradiZnik, zac¢imbe Sonnentor), pire
krompir (kuhan krompir, maslo, smetana za kuhanje/sladka smetana MU oz. kisla smetana MU)
II. Eufti iz mletega puranjega mesa v paradiznikovi omaki (mleto meso, jajca, éebula, Gesen,
riz, pasiran paradiznik Victoria/Podravka in/ali sveZ paradiznik, zacimbe Sonnentor), pire
krompir (kuhan krompir, maslo, smetana za kuhanje/sladka smetana MU oz. kisla smetana MU),
sveze zelje v solati

Malica banana

5.11. 24 TOREK

Zajtrk I. prosena kasa Rangus BG na mleku (prosena kasa BG Rangus, mleko, sladka smetana
in/ali maslo, sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, piS¢ancje prsi v ovitku Perutnina Ptuj, zelenjavni
kroznik, planinski ¢aj Herba Medica

Malica sadna kasa/sadni kroznik

Kosilo jota s kislim zeljem, krompirjem in fizolom BG Biona (kislo zelje, ¢ebula, krompir, fiZol BG
Biona, zac¢imbe Sonnentor), kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, cmoki z marelico BGMJS
Lincer na maslu in drobtinicah BGMJS Orgran

Malica *jogurt 150 g

6.11.24 SREDA

Zajtrk l. rizev zdrob Werz BG na mleku (rizev zdrob BG Werz, mleko, sladka smetana in/ali maslo,
sladkor)
Il. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, *maslo, doma¢a marelicna marmelada IK, *mleko

Malica sadna kasa/sadni kroznik

Kosilo kostanjeva kremna juha (kostanj, sezonska zelenjava, cebula, Cesen, smetana za
kuhanje/sladka smetana MU oz. kisla smetana MU, zacimbe Sonnentor), testenine BGMJS
Orgarn, smetanova omaka z lososom (losos, smetana za kuhanje/sladka smetana MU,
Gebula, éesen, zaéimbe Sonnentor), zelena solata

Malica I. pecivo BG Joyens, jabolko IK/sadna kasa
Il. pecivo BG Joyens, jabolko IK

7.11.24 CETRTEK

Zajtrk mlecéni riz (riz, mleko, sladka smetana in/ali maslo, sladkor), duSena jabolka s cimetom
(jabolko, cimet Sonnentor)

Malica sadna ka$a/sadni kroznik

Kosilo pis¢ancja juha z ribano kaso BGMJS Lincer (meso, sezonska zelenjava, ribana kasa BGMJS
Lincer, za¢imbe Sonnentor), kaneloni BGMJS Lincer, preliv iz gr8kega jogurta z zeli8Ci
(grski jogurt, zeli$¢a, za¢imbe Sonnentor), zelena solata s krompirjem

Malica I. rogljiCek (croissant) BG Schar, hruska IK /sadna kasa

II. rogljiCek (croissant) BG Schar, hruska IK




8.11.24

PETEK

Zajtrk I. kasa ovsenih kosmicev z jabolki in cimetom brez glutena Amisa na mleku (kasa ovsenih
kosmicev z jabolki in cimetom BGMJS Amisa, mleko, sladka smetana in/ali maslo, sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, sirni namaz MU, rezine trdo kuhanih jajc, zelenjavni
kroznik, bezgov ¢aj Herba Medica

Malica *mandarina, jabolko IK

Kosilo goveji zrezek v zelenjavni omaki (meso, sezonska zelenjava, Cebula, Gesen, zacimbe
Sonnentor, opcija: smetana za kuhanje/sladka smetana MU/kisla smetana MU), koruzna
polenta BG Amisa, pesa v solati natureta

Malica mleko MU, piSkoti BGMJS Orgran

*Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

BGMJS — brez glutena, mleka, jajc in soje / BGMJ — brez glutena, mleka in jajc / BMJ — brez mleka in jajc

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo ozna¢eno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Oznalevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.
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DIETNI JEDILNIK: BREZGLUTENSKA DIETA
11. november 2024 - 15. november 2024

l. jasliéni oddelek 1-2 leti
Il. jasliéni oddelek 2-3 leta

11.11. 24 PONEDELJEK

Zajtrk I. mleéni riz (riz, mleko, sladka smetana in/ali maslo, sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, rezine poltrdega sira Jost, kisle kumarice
natureta, lipov ¢aj Herba Medica

Malica sadna ka$a/sadni kroznik

Kosilo I. sesekljano pis€¢ancje meso, kruhov cmok BGMJS Lincer, duSeno rdece zelje (zelje,
Cebula, jabolko, za¢imbe Sonnentor)
Il. peCene pis€ancje kraCe, kruhov cmok BGMJS Lincer, duseno rdece zelje (zelje,
Cebula, jabolko, za¢imbe Sonnentor)

Malica I. rogljiCek (croissant) BG Schar, *mandarina/sadna kaSa
II. rogljiCek (croissant) BG Schar, *mandarina

12.11. 24 TOREK

Zajtrk prosena kasa Rangus BG na “mleku (prosena kasa BG Rangus, mleko, sladka smetana
in/ali maslo, sladkor), nepomokano suho sadje in mleti oreScki (slive, rozine, jaboléni
krhlji/Cips, orehi, mandlji, le$niki, ...)

Malica *jabolko

Kosilo I. goveji golaz (meso, céebula, Cesen, pasiran paradiznik Victoria/Podravka in/ali svez
paradiznik, zac¢imbe Sonnentor), testenine BGMJS Orgran, pesa v solati natureta
Il. goveji golaz (meso, Cebula, ¢esen, pasiran paradiznik Victoria/Podravka in/ali svez
paradiZnik, zac¢imbe Sonnentor), testenine BGMJS Orgran, sveze zelje v solati

Malica I. banana
Il. pomaranca, hrustljavi kruhki BGMJS Crispy

13.11.24 SREDA

Zajtrk I. kaSa ovsenih kosmiCev z jabolki in cimetom brez glutena Amisa na mleku (kasa
ovsenih kosmicCev z jabolki in cimetom BGMJS Amisa, mleko, sladka smetana in/ali maslo,
sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, tunin sirni namaz (tuna v konzervi, sirni/mle¢ni
namaz MU, grski jogurt, zaGimbe Sonnentor), zelenjavni kroznik, planinski ¢aj Herba
Medica

Malica sadna ka$a/sadni kroznik

Kosilo puranji zrezek v zelenjavni omaki (meso, sezonska zelenjava, ¢ebula, ¢esen, zacimbe
Sonnentor, opcija: smetana za kuhanje/sladka smetana MU/kisla smetana MU), svaljki
BGMJS Lincer, zelena solata

Malica mafin z borovnico BGMJS Lincer

14.11. 24 CETRTEK

Zajtrk I. proseni zdrob Werz BG na mleku (proseni zdrob BG Werz, mieko, sladka smetana in/ali
maslo, sladkor)
Il. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, umeSana jajca, zelenjavni kroznik, sadni ¢aj
Herba Medica

Malica sadna kasa/sadni kroznik

Kosilo zelenjavna enolon€nica z rizem (sezonska zelenjava, Cebula, Cesen, riz, zacimbe
Sonnentor), kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, palac¢inke BGMJS Lincer z marmelado
IK

Malica I. pecivo BG Joyens, rezine sira Jost MU, jabolko IK/sadna kaSa

Il. pecivo BG Joyens, rezine sira Jost MU, jabolko IK




15.11. 24 PETEK

TRADICIONALNI | |, rizev zdrob Werz BG na mleku (rizev zdrob BG Werz, mleko, sladka smetana in/ali maslo,

ngo':!IEI? SKi sladkor), jabol&na Cezana (jabolka, sladkor, maslo MU, cimet Sonnentor)
Il. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, *maslo, med, nehomogenizirano mleko, rezine
jabolk izbrana kakovost

Malica sadna kasa/sadni kroznik

Kosilo I. duSen sesekljan teledji zrezek, matevz (kuhan krompir, fizol BG Biona, Gebula, ¢esen,
zacimbe Sonnentor), duSena kisla repa (kisla repa, éebula, ¢esen, zacimbe Sonnentor)
Il. pe€enica, matevz (kuhan krompir, fizol BG Biona, ¢ebula, ¢esen, zaimbe Sonnentor),
duSena kisla repa (kisla repa, ¢ebula, Gesen, zacimbe Sonnentor)

Malica naravni jogurt

*Pridrzujemo si pravico,

da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanije!

BGMJS — brez glutena, mleka, jajc in soje / BGMJ — brez glutena, mleka in jajc / BMJ — brez mleka in jajc

*v jedeh, kjer je posamezno zZivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.
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DIETNI JEDILNIK: BREZGLUTENSKA DIETA
18. november 2024 - 22. november 2024

l. jasliéni oddelek 1-2 leti
Il. jasliéni oddelek 2-3 leta

18.11.24 | PONEDELJEK

Zajtrk I. kasa ovsenih kosmicev z jabolki in cimetom brez glutena Amisa na mleku (kasa ovsenih
kosmicev z jabolki in cimetom BGMJS Amisa, mleko, sladka smetana in/ali maslo, sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, lososov sirni namaz (losos v konzervi, sirni/mleéni
namaz MU, grski jogurt, zac¢imbe Sonnentor), zelenjavni kroznik, sadni ¢aj Herba Medica

Malica *mandarina, jabolko IK

Kosilo bu€na kremna juha (buca, sezonska zelenjava, opcija: smetana za kuhanje/sladka smetana
MU oz. kisla smetana MU, zac¢imbe Sonnentor), testenine BGMJS Orgran, omaka po
bolonjsko z mletim govejim mesom (mleto goveje meso, cebula, éesen, pasiran paradiznik
Victoria/Podravka in/ali sveZ paradiznik, zacimbe Sonnentor), kitajsko zelje v solati

Malica *sadni jogurt 150 g

19.11.24 | TOREK

Zajtrk I. mleéni riz (riz, mleko, sladka smetana in/ali maslo, sladkor)
Il. pecivo BG Joyens, pis€¢ancja hrenovka Perutnina Ptuj, ketchup BG Biona, planinski
Caj Herba Medica

Malica sadna kasa/sadni kroznik

Kosilo zelenjavna enolongnica s CiCeriko BG Biona in z zdrobovimi cmoki BGMJS Lincer
(sezonska zelenjava, éebula, Gesen, zdrobovi cmoki BGMJS Lincer, zaéimbe Sonnentor), kruh
BG/pecivo BG Joyens/Schar, jabol¢na pita BGMJS Lincer

Malica I. pecivo BG Joyens, rezine sira Jost MU, jabolko IK/sadna kaSa
Il. pecivo BG Joyens, rezine sira Jost MU, jabolko IK

20.11.24 | SREDA

Zajtrk |. rizev zdrob Werz BG na mleku (rizev zdrob BG Werz, mleko, sladka smetana in/ali maslo,
sladkor)
Il. pecivo BG Joyens, rezine sira Jost MU, probioti¢ni jogurt (Lj. mlekarne litrsko
pakiranje)

Malica sadna ka$a/sadni kroznik

Kosilo I. peCena piS€ancja bedra b.k.k. v zelenjavni omaki (meso, sezonska zelenjava, cebula,
Cesen, za¢imbe Sonnentor, opcija: smetana za kuhanje/sladka smetana MU/kisla smetana MU),
dusen basmati riz
Il. pe€ena piS€anéja bedra b.k.k. v zelenjavni omaki (meso, sezonska zelenjava, ¢ebula,
Cesen, za¢imbe Sonnentor, opcija: smetana za kuhanje/sladka smetana MU/kisla smetana MU),
duSen basmati riz, sveze zelje v solati

Malica I. pecivo BG Joyens, hruska IK /sadna kasa
Il. pecivo BG Joyens, hruska IK

21.11. 24 | CETRTEK

Zajtrk I. prosena kasa Rangus BG na mleku (prosena kasa BG Rangus, mleko, sladka smetana
in/ali maslo, sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, skutina pena (nepasirana skuta MU, alpska smetana
MU, sladkor), sadni ¢aj Herba Medica

Malica sadna kasa/sadni kroznik

Kosilo puranja peCenka (meso, olj¢no olje, zacimbe Sonnentor), prazen krompir (kuhan krompir,

éebula, zacimbe Sonnentor), duSeno Kislo zelje (kislo zelje, ¢ebula, zaéimbe Sonnentor)

Malica

banana




22.11.24

PETEK

Zajtrk proseni zdrob Werz BG na mleku (proseni zdrob BG Werz, mileko, sladka smetana in/ali
maslo, sladkor), kakavov posip BG Rapunzel

Malica sadna kaSa/sadni kroznik

Kosilo zelenjavna kremna juha (sezonska zelenjava, Cebula, cCesen, opcija: smetana za
kuhanje/sladka smetana MU oz. kisla smetana MU, zacimbe Sonnentor), judne kroglice
BGMJS Spielberger, goveiji/svinjski zrezek v naravni omaki (meso, sezonska zelenjava,
Gebula, ¢esen, zacimbe Sonnentor), kruhov cmok BGMJS Lincer, pesa v solati natureta

Malica rogljicek (croissant) BG Schar

*Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanije!

BGMJS — brez glutena, mleka, jajc in soje / BGMJ — brez glutena, mleka in jajc / BMJ — brez mleka in jajc

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Oznadevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.
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DIETNI JEDILNIK: BREZGLUTENSKA DIETA
25. november 2024 - 29. november 2024

l. jasliéni oddelek 1-2 leti
Il. jasliéni oddelek 2-3 leta

25.11.24 | PONEDELJEK

Zajtrk . rizev zdrob Werz BG na mleku (rizev zdrob BG Werz, mieko, sladka smetana in/ali maslo,
sladkor)
II. rogljiCek (croissant) BG Schar, kakav (mleko, kakavov napitek BG Rapunzel)

Malica sadna ka$a/sadni kroznik

Kosilo goveji file stroganov (brez gob) (goveje meso, Gebula, esen, kisla smetana, zac¢imbe
Sonnentor), duSen basmati riz, pesa v solati natureta

Malica I. pecivo BG Joyens, jabolko IK/sadna kasa
Il. pecivo BG Joyens, jabolko IK

26.11.24 | TOREK

Zajtrk I. kasa ovsenih kosmiCev z jabolki in cimetom brez glutena Amisa na mleku (kasa ovsenih
kosmicev z jabolki in cimetom BGMJS Amisa, mleko, sladka smetana in/ali maslo, sladkor)
Il. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, domadi liptaver namaz (nepasirana skuta MU, kisla
smetana MU, grski jogurt, kisle kumarice, ¢ebula, ¢esen, zacimbe Sonnentor), zelenjavni
kroznik, sadni ¢aj Herba Medica

Malica *jabolko

Kosilo I. pe€en file novozelandskega repaka, pire krompir z dodatkom sladkega krompirja
(kuhan krompir, maslo, smetana za kuhanje/sladka smetana MU oz. kisla smetana MU), zelena
solata
Il. paniran file novozelandskega repaka (ribji file, jajca, moka BG Orgran, drobtine BGMJS
Orgran, zac¢imbe), pire krompir z dodatkom sladkega krompirja (kuhan krompir, maslo,
smetana za kuhanje/sladka smetana MU oz. kisla smetana MU), zelena solata

Malica probioti¢ni jogurt

27.11.24 | SREDA

Zajtrk I. mleéni riz (riz, mleko, sladka smetana in/ali maslo, sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, mesno zelenjavni namaz (jajca, piséandje prsi v ovitku
Perutnina Ptuj, sveZa zelenjava, kisle kumarice, sojina majoneza BGMJ Valsoia), planinski ¢aj
Herba Medica

Malica sadna kasa/sadni kroznik

Kosilo kremna juha z zelenjavo in CiCeriko BG (sezonska zelenjava, cicerika BG Biona ¢ebula,
Cesen, opcija: smetana za kuhanje/sladka smetana MU oz. kisla smetana MU, zalimbe
Sonnentor), testenine BGMJS Orgran, paradiznikova omaka z baziliko (pasiran paradiznik
Victoria/Podravka in/ali sveZ paradiZnik, ¢esen, zacimbe Sonnentor), zelena solata

Malica domadi jaboléni sok, pecivo BG Joyens/Schar

28.11.24 | CETRTEK

Zajtrk I. prosena kasa Rangus BG na mleku (prosena kasa BG Rangus, mleko, sladka smetana
in/ali maslo, sladkor)
II. kruh BG/pecivo BG Joyens/Schar, sirova plo$¢a (ementaler MU, mozzarella MU,
zelenjavni kroznik), zeliS¢ni ¢aj (materina dusica) Matik

Malica sadna ka$a/sadni kroznik

Kosilo »Ajmoht« - teleCja obara z zelenjavo (meso, sezonska zelenjava, ¢ebula, ¢esen, zacimbe
Sonnentor), brezglutenski kruh Joyens/Schar ali ajdovi Zganci (ajdova moka BG Werz,
voda), jabol€na pita s semeni chia BGMJS Joyens

Malica . rogljicek (croissant) BG Schar, *mandarina/sadna kasa

II. rogljiCek (croissant) BG Schar, *mandarina




29.11.24

PETEK

Zajtrk proseni zdrob Werz BG na *mleku (proseni zdrob BG Werz, mleko, sladka smetana in/ali
maslo, sladkor), kakavov posip BG Rapunzel

Malica sadna ka$a/sadni kroznik

Kosilo pecen puraniji zrezek v zelenjavni omaki (meso, sezonska zelenjava, éebula, esen, zacimbe
Sonnentor, opcija: smetana za kuhanje/sladka smetana MU/kisla smetana MU), kruhov cmok
BGMJS Lincer, sveze zelje v solati

Malica . probioti¢ni jogurt, 2 banane

Il. pecivo BG Joyens, mle¢ni namaz MU, narezano korenje

*Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanije!

BGMJS — brez glutena, mleka, jajc in soje / BGMJ — brez glutena, mleka in jajc / BMJ — brez mleka in jajc

*v jedeh, kjer je posamezno zZivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.




