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Spoštovani starši, strokovni delavci, vabljeni na spletno predavanje okrepimo starševstvo: 
 
 

KREPITEV OTROK IN STARŠEV PRI SOOČANJU 
S TEŽJIMI IZKUŠNJAMI 

 
v torek, 9. 3. 2021 ob 17.30. Z nami bo prof. dr. METKA KUHAR, univ. dipl. 
komunikologinja, prof. socialne psihologije. Pedagoško deluje na področju duševnega 
zdravja, komunikacije, odnosov, samopodobe. 
 

 

Ključne teme predavanja:  
- Težke preizkušnje otrok, kot so ločitev staršev, smrt v družini; 
- Dogodki, ki se ne zdijo travmatični, a jih otroci doživljajo stresno; 
- Kako pri otroku in staršu krepimo psihično odpornost. 

 

Starši in strokovne delavke/ci, ki bi se predavanja želeli udeležiti, sporočite vaš 
elektronski naslov, na katerega vam bomo poslali vabilo. Vabilo bo vsebovalo 
povezavo do predavanja in kodo, ki jo boste vpisali za vstop v učilnico, hkrati pa se boste morali z mailom 
registrirati v Zoom. Vaš e-naslov sporočite najkasneje do četrtka, 4. 3. 2021 na naslov: helena.hribar@vrtec-
kamnik.si. 
   
Prijazno vabljeni.   
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